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COVID-19:

 Les Consultations et les Soins sont MAINTENUS avec un respect STRICT 
des MESURES SANITAIRES.
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Chirurgie mammaire 











Chirurgie de la silhouette 











Chirurgie de la face 











Médecine esthétique 











Reconstruction mammaire 











Chirurgie des cancers cutanés 

















 











Docteur vérifié chez Multiesthetique
 














Voir le profil



















































Docteur Farès Belhassen
 





Médecin et Chirurgien Esthétique à Nice & à Cannes | Spécialiste en Chirurgie Plastique, Esthétique & Reconstructrice | Expert en Chirurgie Du Sein







J’ai créé ce site web pour vous permettre de mieux connaitre et comprendre les différentes interventions de chirurgie esthétique et actes de médecine esthétique que je pratique. Tous les cas présentés avec photos avant-après sur ce site internet ont été traités par mes soins.
Si vous avez des questions concernant une intervention de chirurgie esthétique – chirurgie du visage, chirurgie de la silhouette, chirurgie mammaire ou concernant des actes médico-esthétiques sans chirurgie –, mon équipe et moi-même restons à votre écoute.
Je serai heureux de vous recevoir en consultation, dans mes cabinets de Nice ou de Cannes, pour parler plus en détail de votre projet.







Ma vision de la Chirurgie et de la Médecine Esthétiques
 












Ecoute, Conseil & Transparence


Être attentif et à l’écoute de mes patient.e.s est essentiel pour parfaitement comprendre leurs motivations et leurs objectifs et ainsi leur permettre de les atteindre. Conseil, transparence et bienveillance sont au cœur de mes préoccupations, afin d’accompagner mes patient.e.s tout au long de leur projet.











Traitement Personnalisé


La notion de beauté est une question de forme et d’harmonie, mais elle ne doit pas être standardisée. Chaque corps, chaque visage est unique et doit être traité comme tel, pour révéler & sublimer la beauté naturelle de chacun.e.











Avant-Gardisme & Sécurité


Je fais le choix de privilégier les techniques de chirurgie les plus récentes et d’équiper mon cabinet de technologies de pointe, sans jamais faire l’impasse sur la qualité et la sécurité de mes patient.e.s
Mon équipe de confiance est également soigneusement formée pour pouvoir m’assister à tout moment.



















En savoir plus





















Parcours et Certifications: 

























votre centre médical esthétique
 





















 





Centre médical esthétique Le Verdun
 





Situé au centre-ville de Nice, mon cabinet est doté de toutes les dernières technologies de médecine esthétique. Tous les types de traitements de médecine esthétique sont réunis en un seul endroit.

























 





Clinique du Parc Impérial 





La Clinique du Parc Impérial, clinique privée, est issue de la volonté de créer à Nice un pôle d’excellence dans les domaines de la chirurgie, de la médecine et de l’oncologie. 














 





Polyclinique Saint François 





Tout a été pensé et conçu dans notre établissement pour mettre à votre disposition un plateau technique de dernière génération mais également une structure efficace et accueillante pour optimiser la qualité des soins.





























Galerie photos 





 AVANT et après 














































































 


 


 






























Plus de photos





















Prendre un rendez-vous en ligne sur doctolib 






 








Prenez un rendez-vous en ligne sur Doctolib 










Où Appelez le 04 93 85 42 44
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La Rhinoplastie : Tout un Art 



Explorons aujourd’hui un sujet qui me tient particulièrement à cœur : la rhinoplastie. Au-delà de l’esthétique, cette intervention chirurgicale représente une véritable démarche vers le




Lire la suite » 




Dr Belhassen 

05/03/2024 
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Médecine & Chirurgie Esthétique : Les Tendances 2024 



Le domaine de la médecine et de la chirurgie esthétique est en constante évolution, avec des avancées technologiques, thérapeutiques et des tendances qui redéfinissent peu




Lire la suite » 




Dr Belhassen 

30/01/2024 
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Lifting du Visage : Mon Approche Personnalisée pour Votre Rajeunissement 



En tant que chirurgien esthétique, j’ai à cœur de vous proposer des solutions qui améliorent non seulement votre apparence, mais aussi votre bien-être et votre




Lire la suite » 




Dr Belhassen 

02/01/2024 
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Expert en chirurgie plastique et reconstructrice du sein
Chirurgien plasticien très tôt passionné par la chirurgie reconstructrice, le Docteur Belhassen est aussi spécialiste du sein et diplômé en chirurgie du sein et pathologie mammaire. Ainsi, quel que soit votre projet de chirurgie du sein, qu’il soit à visée purement esthétique ou suite à un cancer du sein, le Dr Belhassen est à votre écoute.
Augmentation mammaire par prothèse
Prothèse ronde ou prothèse anatomique, cette chirurgie des seins permet une augmentation de leur volume. L’objectif du Dr Belhassen est toujours un résultat parfaitement naturel, adapté à vos envies, votre silhouette et à votre personnalité.  Il privilégiera les dernières techniques chirurgicales pour un résultat élégant, naturel et qui évolue bien avec le temps.
Lipofilling mammaire 
Pour corriger un volume mammaire insuffisant ou redonner un peu de rondeur à un décolleté, le tout, sans implant mammaire, le lipofilling est idéal. Il s’agit d’un transfert de graisse, soit une technique 100% biocompatible et qui peut s’associer à d’autres, comme la cure de ptose ou l’augmentation mammaire par prothèses.
Réduction Mammaire & Cure de Ptose
Une réduction mammaire consiste à réduire la taille des seins afin d’obtenir une poitrine plus harmonieuse et bien souvent pour améliorer la qualité de vie des patientes, en soulageant notamment les douleurs. Elle peut être ou non associée à une cure de ptose – ou lifting des seins – lorsque la peau est très distendue.
Reconstruction Mammaire par prothèse
Si la peau est de bonne qualité, la reconstruction du sein par prothèse après un cancer est reste la technique la plus répandue. Choix et forme de la prothèse seront comme dans une augmentation mammaire classique le résultat d’une discussion entre le Dr Belhassen et vous-même.
Reconstruction Mammaire par lambeau du grand dorsal
A parti de tissus prélevés au niveau du dos, plus précisément au niveau du muscle grand dorsal, on va pouvoir reconstruire le sein. Cette technique fiable permet de donner de la peau et du volume au futur sein.
Reconstruction Mammaire par lambeau abdominal
Cette technique est aujourd’hui considérée comme le Gold Standard pour une reconstruction du sein naturelle. Elle s’adresse particulièrement aux femmes dont les seins ont naturellement une base large et un volume assez important.
Reconstruction Mammaire par Lipofilling
On reconstruit le sein sans ajout de prothèse grâce à l’injection de graisse provenant de la patiente elle-même. Cette technique révolutionnaire permet de bénéficier d’une liposuccion par la même occasion, et surtout d’un résultat avec un minimum de cicatrices.
Les interventions de chirurgie du visage pour femme et homme 

En chirurgie esthétique du visage, le Dr Belhassen recherche le naturel & la mise en valeur de chacun(e) de ses patient(e)s, tout en pratiquant les dernières techniques chirurgicales. Chaque visage est unique et une intervention, en plus d’apporter plus de confiance en soi, doit embellir et sublimer la beauté de chacun(e). Jamais changer.
Lifting
Le lifting nouvelle génération prend en compte la peau, les muscles et les mouvements du visage pour un rajeunissement visible mais parfaitement naturel, qui ne dénature pas les traits, ni le charme.
Rhinoplastie
Cette chirurgie esthétique du nez permet de remodeler un nez jugé inesthétique. Pas de standardisation en rhinoplastie, au contraire : le nouveau doit s’intégrer parfaitement au visage sans changer la personne. C’est une intervention technique et d’une grande subtilité.
Blépharoplastie
Chirurgie phare du regard, la blépharoplastie consiste à effectuer un lifting des paupières supérieures, et/ou inférieures, pour rajeunir le regard, l’illuminer et l’ouvrir, avec le plus grand des naturels, sans le modifier.
Génioplastie
Menton fuyant ou en galoche, la génioplastie est la chirurgie qui vient corriger la forme du menton. Pour un profil plus harmonieux et équilibré qui vous met en valeur, une mâchoire et un cou mieux définis.
Otoplastie
C’est la chirurgie des oreilles décollées afin d’en corriger la malformation ; une chirurgie qui peut se pratiquer chez l’enfant, dès 7 ans, âge où les oreilles ont fini de se développer.
Greffe de Cheveux
Le Dr Belhassen pratique la greffe cheveux FUE. Elle ne laisse aucune cicatrice. Cette technique non invasive offre des suites simples, pour retrouver de façon permanente une chevelure dense et parfaitement naturelle.
Les interventions de chirurgie de la silhouette pour homme et femme

Abdominoplastie
Après un fort amaigrissement, une ou plusieurs grossesses, en cas de surcharge graisseuse récalcitrante, cette technique de chirurgie de la silhouette reste la référence pour remodeler et retrouver un ventre plat.
Lipoaspiration
La lipoaspiration ou liposuccion est une technique de chirurgie bien connue qui permet de remodeler sa silhouette à la carte en aspirant la graisse sous cutanée. Fesses, cuisses, bras, ventre, poignée d’amour, genoux…la liposuccion permet de cibler
Lifting des Bras
L’intérieur des bras est une zone à la peau fine et fragile, et qui se muscle difficilement. Avec l’âge, les variations pondérales ou un à l’issue d’un fort amaigrissement, l’intérieur des bras peut se détendre, avec parfois un excès très important. Le lifting des bras permet d’y remédier efficacement, avec naturel.
Lifting des Cuisses
L’intérieur de cuisses est une zone à la peau fine et fragile.  Les variations de poids (grossesse(s) ou fort amaigrissement) mais également le temps qui passe affectent cette zone, qui peut présenter un excès cutané plus ou moins important. Le lifting des cuisses permet d’y remédier, pour retrouver des cuisses plus fermes et fuselées.
Augmentation des fesses par prothèses
L’augmentation du volume fessier par implant est une intervention qui permet, grâce à la pose de prothèses spécifiques, de retrouver des fesses plus rebondies, plus saillantes et plus en accord avec le reste de la silhouette.
Lipofilling des Fesses
Cette technique entièrement biocompatible permet d’augmenter le volume des fesses mais également d’en corriger la forme et ce, sans la pose d’implant. Ce modelage fessier s’effectue grâce à l’injection de graisse autologue provenant de votre propre corps, permettant au passage, une liposuccion.
BodyLift
Cette chirurgie est pratiquée afin d’éliminer l’excédent cutanée sur la partie moyenne du corps, après une chirurgie de l’obésité et/ou un amaigrissement très important. Bien souvent, elle est associée à une lipoaspiration.
Gynécomastie
Certains hommes ont une glande mammaire trop développée ou un excès de cellules graisseuses au niveau de la poitrine. Parfois, les deux phénomènes coexistent. La génioplastie est une chirurgie qui permet d’y remédier et de retrouver un torse masculin.
Le Docteur Belhassen pratique également d’autres chirurgies esthétiques à Nice et notamment la chirurgie intime chez la femme mais également chez l’homme : allongement du pénis, élargissement du pénis.
Les traitements non invasifs et sans chirurgie 

Des traitements médico-esthétique sans chirurgie, pour prévenir et ralentir les signes du vieillissement cutané pour homme & femme, le tout dans une démarche respectueuse du charme et du naturel. La “French Touch” en médecine esthétique.
Injection d’acide hyaluronique 
Molécule star en médecine esthétique, l’acide hyaluronique permet un rajeunissement et un rééquilibrage des volumes du visage de façon ultra naturelle. Il permet également de retendre la peau et combler les rides profondes.
Injection de toxine botulique (Botox)
Sans dénaturer votre beauté naturelle, ni figer vos traits, le botox permet de détendre les muscles responsables des rides d’expression, surtout au niveau du haut du visage : rides du front, ride du lion et rides de la patte d’oie.
Peelings médicaux
Doux et non invasifs, les peelings médicaux éclaircissent, illuminent le teint et l’homogénéisent, en éliminant les cellules mortes et en atténuant les taches. Selon leur composition, ils vont être recommandé pour traiter les taches, l’acné, les pores dilatés, etc.
Mésolift
Non invasif & indolore, le Mésolift illumine le teint et relance la microcirculation. Son cocktail revitalisant apporte des nutriments essentiels à l’épiderme – vitamines, minéraux, peptides –, et l’hydrate grâce à la présence d’acide hyaluronique fluide et non volumateur.
HIFU (Ultrasons)
Les ultrasons hautement focalisés sont utilisés en médecine esthétique pour pallier au relâchement cutané du visage, et notamment au niveau de l’ovale, et au niveau du décolleté. Grâce l’action ciblée des ultrasons, ce lifting léger sans bistouri permet de retendre la peau.
Radiofréquence
La radiofréquence permet de retendre la peau du visage, du décolleté et du corps et stimuler la production de collagène. C’est une technique douce, indolore qui donne de bons résultats. Elle peut s’associer au microneedling pour encore plus d’efficacité.
Fils Tenseurs
Les fils tenseurs résorbables sont une alternative durable pour un lifting sans chirurgie. Posés en cabinet sous simple anesthésie locale, ces petits fils crantés ou munis de cônes sont invisibles sous la peau. Pour un ovale redessiné subtilement, ou une queue de sourcil légèrement relevée (brow lift).
Tesla Former
C’est le traitement révolutionnaire en matière de body shaping pour se muscler sans effort ! Une séance de 30 minutes équivaut à plus de 20 000 squats ou abdos, le tout sans douleur, sans fatigue et sans courbatures.
Cryolipolyse
La “lipocyro” est indiquée pour remodeler sa silhouette à la carte grâce à la puissance du froid. Une technique rapide, non invasive, qui détruit en une seule séance 30% à 40% des cellules graisseuses de la zone – abdomen, poignée d’amour, cuisses –, pour de bon.
Détatouage Laser
Le cabinet du Docteur Belhassen à Nice est équipé d’un laser de dernière génération nanosecondes Lutronic pour se faire détatouer de façon efficace en toute sécurité. Notre appareil fonctionne sur tous les tatouages, même colorés.
Epilation Laser
L’épilation laser est LA solution durable pour dire adieu aux poils, sans douleur, en quelques séances à peine. Notre laser d’avant-garde traite en toute sécurité toutes les peaux : claire, mate, noire et même bronzée !
Lifting de la peau sans cicatrices avec Renuvion™️
Renuvion™️ est une technique chirurgicale d’avant-garde qui permet de retendre la peau du visage et du corps de l’intérieur, sans aucune cicatrice. 
Alternative à la plastie, elle associe la radiofréquence interne à la technologiue J-Plasma ou gaz hélium, pour un double effet thermique liftant ! Renuvion™️ n’entraine aucune éviction sociale, et une seule séance suffit.
Votre chirurgien esthétique à Nice et Cannes
Le Docteur Belhassen, chirurgien esthétique à Nice et à Cannes consulte dans ces deux villes. Lui et son équipe vous accueilleront les lundis, mercredis, jeudis, vendredis et samedis au sein de son cabinet “Le VERDUN” à Nice, pour des consultations et pour réaliser tous les actes de médecine esthétique. A Cannes, le Docteur consulte les mardis dans son cabinet situé rue d’Antibes.




































 
















































 














































Mon cabinet médical est situé au centre-ville de Nice dans une avenue prestigieuse.
Il est équipé d’un matériel médical de pointe avec de nombreuses machines de dernière génération : plusieurs Laser, Radiofréquence, Ultra (UIFU) et Cryolipolyse.




































	
Lundi:
	09h00-19h00
	
Mardi :
	09h00-19h00
	
Mercredi :
	09h00-19h00
	
Jeudi :
	09h00-19h00
	
Vendredi :
	09h00-19h00
	
Samedi :
	09h00-12h00
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