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D r  B E L H A S S E N  F a r è s         
35 ans, Marié  

Nationalité : Française 

Adresse : 199 promenade des anglais, 06000 Nice                                                
drbelhassen@hotmail.com 

 06 45 06 87 83 

N° RPPS : 10101133899 

 

 

 

CURSUS UNIVERSITAIRE 

 

2016- 2017 : Diplôme Universitaire de pathologie mammaire (Université de Versailles Saint-Quentin en Yvelines) 

 

2015- 2016 : Diplôme Inter-Universitaire d’anatomie chirurgicale de la tête et du cou 

 (Université de Paris V René Descartes)  

 

2014- 2015 : Diplôme Inter-Universitaire d’anatomie appliquée à la chirurgie plastique 

 (Université de Paris V René Descartes) 

 

2013- 2014 : Diplôme Universitaire de microchirurgie (Université de médecine d’ANGERS) 

 

2013- 2014 : Diplôme Universitaire de chirurgie carcinologique et reconstructrice de la face (Université de médecine 

d’ANGERS) 

 

Fevrier 2014 : Lauréat de l’examen de fin de spécialisation en chirurgie plastique reconstructrice et esthétique (DESC Tunisien)  

(classement : 1er / 8) 

 

Novembre 2012 : Lauréat du concours d’équivalence français en chirurgie plastique reconstructrice et esthétique 
(procédure d’autorisation d’exercice organisé par le Centre National de Gestion) (classement : 1er / 24) 

 

Septembre 2011 : Diplôme National de docteur en médecine,  mention  très honorable avec félicitations du jury et proposition au 

prix de thèse (intitulé de la thèse « Le lambeau de couverture de la jambe : à propos de 47 cas) 
 

Septembre  2008 : Lauréat au Concours National de Résidanat de Tunisie (équivalent du Concours d’Internat en France) au 

(classement : 16ème / 1450) 

 

Juillet 2006 – Juin 2008 : Stages d’internat en médecine 

 

Septembre 1999- Juin 2006 : Externat en médecine 

 

Juin 1999 : Baccalauréat Français ; section Sciences Expérimentales, session principale, mention Bien 
 

 

 

FORMATION - STAGES 

 

 

Stages de Spécialité en Chirurgie Plastique, Réparatrice et Esthétique   

 
 

Novembre 2015 – Juin 2017 : Asistant spécialiste (temps plein) dans le Service de Chirurgie Sénologique de l’Institut Curie 

(Sites de Paris et Saint-Cloud) PARIS – SAINT-CLOUD   
 



 

2 

 

Novembre 2014- Octobre 2015 : Praticien Attaché associé (temps plein)   dans le Service de Chirurgie Plastique du CHU 

d’Angers (Pr Rousseau) ANGERS  
 

Mai 2013- Octobre2014  : Assistant hospitalier dans le Service de Chirurgie Plastique du CHU d’Angers (Pr Darsonval) 

ANGERS  
 

Mai 2012- Avril 2013 : Service de Chirurgie Plastique de l’hôpital Saint Joseph (Pr Levan) PARIS 

 
Novembre 2011 – Avril 2012: Service de Chirurgie Plastique de l’hôpital Saint Louis  (Pr Revol) PARIS 

 

Juillet 2011 – Octobre 2011: Service de Chirurgie Plastique et de la Main à l’hôpital La Rabta , TUNIS 

 

 

Janvier 2011 – Juin 2011 : Service de Chirurgie Générale – Hôpital des Forces de sécurité de l’Intérieur LA MARSA 

 

Juillet 2010 - Décembre 2010 :  Service de Chirurgie Plastique et de la Main à l’Institut Kassab d’Orthopédie , TUNIS 

 

Janvier 2010 - Juin 2010 : Service de Chirurgie Carcinologique à l’Institut Salah Azaiez , TUNIS 

 

Juillet 2009 - Décembre 2009 : Service de Chirurgie Plastique et des Grands Brûlés au Centre des Grands Brûlés de  Ben Arous, 

TUNIS 

 

Janvier 2009  -Juin 2009 :  Service de Chirurgie Maxillo-Faciale  au CHU Charles Nicolle, TUNIS  

 

 

Enseignement post-universitaire :  
    

19 - 21 Mai 2016: Participation  au PARIS BREAST RDV, organisé par l’IGR (Salons de l’Aveyron Paris) 

 

8 et 9 avril 2016 : Participation au 4ème Rencontres Nationales « Comment Je Gère , complications du traitement 

chirurgical du cancer du sein » 

    

10 et 11 Mars 2016 : Participation au Séminaire de Technique Chirurgicales d’Oncoplastie Mammaire – Institut 

Gustave Roussy 

 

24 Janvier 2015:  Participation  au cours de « lipomodelage du sein »  du Dr Emmanuel DELAY (Centre Leon 

Bérard, LYON) 

 

11-13 Decembre 2014 : Participation au 59ème Congrès de la SOFCPRE, CNIT Paris La Défense France 

 

11 octobre 2014 :  Participation  au « cours de chirurgie de la silhouette du Dr Jean-François PASCAL 

- Clinique du Parc Lyon 

 

28-29-30 Novembre 2013 : Participation à l’atelier « Body Lift » organisé par Dr JF. Pascal 

 

28-29-30 Novembre 2013 : Participation au 58ème  Congrès de la SOFCPRE, CNIT  Paris France 

 

Participation aux cours de la Société Tunisienne de Chirurgie esthétique : Plastie abdominale, blépharoplastie, lifting 

cervico-fasciale, lipposuccion, Plastie Mammaire d’augmentation 

 

 

Participation aux cours du Collège National de Chirurgie Plastique : Le poignet traumatique ; les lésions des nerfs 

périphériques ; les lambeaux du membre inférieur 

 

Présentation de cours dans le cadre de l’Enseignement Post Universitaire au Service de Chirurgie Plastique et de la 

Main à l’Institut Kassab d’Orthopédie : Luxation périlunariennes du Carpes, Le lambeau Sural. 

 

22-23 Juin 2012 : Participation au 25ème Congrès de la SOFCEP, Palais des congrès Paris France 
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          28-29 Octobre 2011 : Participation au  40ème Congrès médical maghrébin 

 

1-2 Octobre 2010 : Participation aux journées franco-maghrébines de la chirurgie de la main  

 

23-25 Novembre 2009 : Participation au 54ème Congrès de la SOFCPRE, CNIT Paris La Défense France 

 

16-17 Octobre 2009 : Participation au 4ème  Congrès National de Chirurgie Maxillo-Faciale,  Sousse 

 

 

9-10 Octobre 2009 : Participation au 1er Congrès National de la STCE, Les Berges du Lac, Tunis 

 

 

15 Octobre 2009 : Participation au 16ème Congrès National de la Société Tunisienne de Chirurgie Plastique, 

Reconstructrice et Esthétique – Tunis  

 

 

 

19-20 Juin 2009 : Participation aux 3ème journées de chirurgie maxillo-faciale et esthétique de l’EPS Charles 

Nicolle 

 

11 avril 2009 : Participation à la 17ème journée médicale de Gabès 

 

Présentation de cours dans le cadre de l’Enseignement Post Universitaire au Service de Chirurgie Plastique et des 

Grands Brûlés au Centre des Grands Brûlés de Ben Arous : Examen Moteur et sensitif de la main, les lésions des 

tendons fléchisseurs et extenseurs, les fractures des os de la main. Les infections de la main.  

 

 Présentation de cours dans le l’Enseignement Post Universitaire du service Chirurgie Maxillo-Fasciale  au CHU 

Charles Nicolle : La vascularisation de la Face,  l’Ostéologie de la face,  les fractures mandibulaires 

 

 

 

Activités opératoires : 
 

 

 Cinq matinées opératoires par semaine portant sur les chapitres suivants : 

 

Chirurgie carcinologique et réparatrice du sein 

  Tumorectomie, oncoplastie, mastectomies, reconstruction (RMI et RM2) par prothèse mammaire, 

lambeau de grand dorsal, lambeau abdominal libre (DIEP/ TRAM Libre) et lipofilling.  

 

Chirurgie carcinologique et réparatrice de la face 

  Résection tumorale, greffe cutanée ou composées, lambeaux de la face 

 

Chirurgie esthétique : 

Rajeunissement facial (lifiting cervico facial, minilift facial, blépharoplastie) ; lipoaspiration ; plasties 

abdominales ; plasties mammaires de réduction ; mastopexie ; augmentation mammaire, prothèses de fesses, 

médecine esthétique (injection d’acide hyaluronique, toxine botulique, dermabrasion au LASER) 

 

 Chirurgie de la silhouette et Chirurgie post bariatrique : Bodylifting supérieur, Bodylifting inférieur, plastie 

des bras, cruroplasties, plasties abdominales ; plasties mammaires, lipoaspiration, injection de greffes 

adipocytaires 

     

 

Brûlure : Aigué : excisions ; greffes 

  Traitement des Séquelles de brûlures 

 

 Plastique générale :  
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Chirurgie de couverture de escarres de décubitus , Lambeaux du membre supérieur ; lambeaux du 

membre inférieur ; lambeaux du périné,   reconstruction du sein après cancer ;  

 

  Chirurgie de la main :  

   Syndromes canalaires, maladie  de Dupuytren, main traumatique, tumeurs de la main 

 

 

 

 

TRAVAUX SCIENTIFIQUES 

 
 

 COMMUNICATIONS ORALES : 

 

 

March 2014 : Journée des Jeunes plasticiens PARIS : 

 Le double lambeau d’Avancement Rotation «en OZ » : technique et indications F. Belhassen, T. Vimont, A. Rouffet, D. 

Arnaud,    P. Rousseau, V. Darsonval  

 

 

March 2014 : XIVth Congress of Pan Arab association for Burn and Plastic Surgery HAMMAMET : 

 The orbitonasolabial flap in controlateral facial reconstruction F. Belhassen, H. Chemli, D. Arnaud, P. Rousseau, V. 

Darsonval 

 

 

Novembre 2013 :  58ème  Congrès de la SOFCPRE PARIS 

 Traitement des CBC de la face   : F. Belhassen  

 

Octobre 2011 : Le 40ème Congrès médical maghrébin TUNIS : 

 

  Traitement des sequelles de brûlures axillaires : F. Belhassen, R. Maalla, M. Youssef, G. Ben Jdidia, M. Meherzi, C. 

Khemiri, H. Essaddem 

 La main après la vitre : notre expérience : F. Belhassen, R. Maalla, M. Youssef, G. Ben Jdidia, M. Meherzi, H. 

Essaddem 

 L’intérêt des lambeaux musculaires dans la couverture des pertes de substances de la jambe : F. Belhassen, R. Maalla, 

M. Youssef, G. Ben Jdidia, M. Meherzi, H. Essaddem 

 La plastie d’antépulsion du pouce au petit palmaire : M. Meherzi, R. Maalla, F. Belhassen,  M. Youssef, G. Ben Jdidia,  

H. Essaddem 

 La fasciite nécrosante fulminante chez le nourrisson. A propos d’un cas : M. Meherzi, R. Maalla, F. Belhassen,  M. 

Youssef, G. Ben Jdidia,  H. Essaddem 

 Approche thérapeutique des fractures des phalanges necessitants une prise en charge chirurgicale M. Meherzi, R. 

Maalla, F. Belhassen,  M. Youssef, G. Ben Jdidia,  H. Essaddem 

 

 

 

Octobre 2010 : Les journée franco-maghrébine de la chirurgie de la main TUNIS: 

 

 Les Entorses Graves du Ligament Latéral interne : F. Belhassen, I. Chemkhi M. Daghfous, S. Baccari, L. Tarhouni 

 Le traitement chirurgical de la rhizarthrose : I. Chemkhi, F. Belhassen, M. Daghfous, S. Baccari, L. Tarhouni 

 

Octobre 2009 : 1er Congrès National de la Société tunisienne de Chirurgie Esthétique – Tunis :  

 

 la Gigantomastie juvénile : H. Michau, I. Ben Gaied, F. Belhassen, S. Houimli. 

 

Octobre 2009 : 16ème Congrès National de la Société Tunisienne de Chirurgie Plastique, Reconstructrice et Esthétique  

TUNIS :  
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 Les Blépharoplasties esthétique : F. Belhassen, A. Daoud ; H. Michau, I. Ben Gaied, S. Houmli 

 

Avril 2009 : 17ème Journée médicale de Gabes :  

 Les ulcérations de la muqueuse orale : W. Bayoudh, F. Belhassen, H. Fodha, K. Zitouni, Zairi I. 

 

 

 

 

 COMMUNICATIONS AFFICHEES : 

 

Mai 2017 : : Congrès National de la Societe Francaise de Chirurgie Plastique et Esthétique :  

 

 Réduction mammaire pour les seins post raadiques 

 

Octobre 2009 : 1er Congrès National de la Société tunisienne de Chirurgie Esthétique  TUNIS : 

 

 Traitement chirurgical de la gynécomastie (à propos de 10 cas) F. Belhassen, I. Daoud, I. Ben Gaied, H. Michau, S. 

Houmli 

 Réduction mammaire pour gigantomastie (à propos de 5 cas) I. Ben Gaied, H. Michau,  F. Belhassen, I. Daoud, S. 

Houmli 

 

 PUBLICATIONS : 

 

 Les ténosynovites de De Quervain : F. Belhassen R. Maala, M. Youssef, G. Ben Jdidia, C. Khemiri, H. Essaddam. 

(Journal Maghreb Médical) 

 Tuméfaction osseuse mandibulaire à l’origine d’une asymétrie faciale chez l’enfant : A. Kahn, F. Belhassen, H. 

Chemli (Revue de Stomatologie Elsevier Masson 2016 ) 

 

 

 

 

 
LANGUES MAITRISEES 

Bilingue (arabe, français) 

Anglais : lu, écrit, parlé 

Italien : notions de base 

 

 
CENTRES D’INTERET 

Le domaine associatif : Président fondateur de l’Association « Tunisie Tolérance »,  Bénévole dans des associations 

caritatives et médicales (Lions Club, Association de Lutte contre le SIDA, Associa’med : Association des médecins 

de Tunisie) 

L’Organisation d’évènements et congrès (Congrès de l’International Federation of Medical  Student Association 

Association Hammamet 2006 : 1200 personnes) 

La comédie : théatre, cinéma 

La musique : piano, guitare 

Le Tennis, Jogging, Danse 


